C
TEST COZME

Yl TEKNIKLERI

Setit ‘%mécm%ce

ANADOLU LISESI

PSIKOLOJIK DANISMA
ve REHBERLIK SERVISI




,0M

Verimli  Galisilah dersteh _sonra
ogru  tekniklerle  cdzlilen  testler
kohularl he Kadar anladigimizZia
bizlere faydalt donltler verebilir. « =

Hatalarimizin  ahalizini
yaparsak Kkendimizi hangi

olabiliriz.

(1o}
(1)
3
ﬂ
(4))
(@)
(¢))
Q¢
3,
N
- 3
o
A
A
=0
S
Q.
FeY)
o)
r C
4 2
I AR A

— _-."; -
s e
n T
3
z
- 7
g —~
;|
=
- i
g =3
S P
o
& -~
;g ==
N =
; -
" -
=
-2 g - -
.
Y g



| .

Eger sorulardaki basarisizligin hedeni bilgi eksikligi
ise COz(im daha Cok soru Cozmek degil eksik
Kohular: Calismaktlr.

Eger bilgi eksikligi degilse sorulara Yaklasim
seklini degistirmeniz gerekmektedir.




'y,

Egser konuyu yeni Ogrendiysenhiz konuyla
iIgili sorular: kolaydan zora dogru ¢ozun. Bol
bol soru ¢6zinh Clnkl COk sayida soru ¢C6zmek
KarsiniZa CikabileCek soru Cesitlerini g0rmeniz
ad1ina Yararli olaCaktir.
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O Kisa sorular Kolay, uzuh sorular .

zordur 6n yargisiyla sorulara Yakiasmayin. C

0
x**Jzun sorularda Kullahabileceginiz bilSi
ve jpucunun daha fazZla oldugunu
unutmayin. Dikkatli bir seKilde
okudugunuzda bu tip sorular: KolayliKla
coOzebilirsiniz.




Karsiniza cevaplayamayacaginiz kadar zor
sorular gelebilir, bu durum sizin moralinizi
bozmasin.

v'Sinavdaki tiim sorularin %10 ¢ok kolay, 7%10
gok zor, %20 'si zor,7%20 'si kolay, %40
normal bilgi ve yorum giicii seviyesindedir.
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COzemediginiz sorular oldugunda Yaninha .

isaret (*) Koyup sUreniz yeterse tekrar dOh(p 0
bakabilirsiniz.

* = Kolay, Cozme ihtimalim yuksek
x*=(rta, ¢ozme ihtimalim Var
=2 0r, COzme ihtimalim dlistik

BoOylece bir soru Uzerinde Cok uzunh sUr
Zamah Kaybetmezsiniz ve soruyu isaret sayesind
Kkolay bulursuhuz.




Butln siklar: okuyup
isaretiemenizi Oyle yapin.
AceleCi daVrahmak soruyu
KaClIrmaniza heden olabilir.
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0 Soru KOKlerinde gecen Yargl S

Kaliplariha dikkat edin. g

|

"degildir, asla, olamaz, ¢ikarilamaz,
yanhstir.." gibi ifadeleri gozden
kagirmamaya dikkat edin.
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Paragraf sorularinda once
soru kKOKUnu okuyun.

*¥***Soru kokiuinli bilmek paragrafi o yonde
algilamaya yardimci olacaktir.
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xGoruda Vverilen bilgileri 0

ahlamadan siklari okumaya
baslamayin.

**Yanlls olmadiging emin
OlmadIikCa ilKk isaretlediginiz
soruyu degistirmeyin.
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Cayisal sorularda islemlerinizi
mutlaka Kalem Kullaharak yapin.

52

Soru methinde dikkat ettiginiz Ohemli
Kelimelerin altihi Cizebilirsiniz. Fakat

tamaminin altini Cizmemeye O0zen
gosterihiz.




Baz1 sorularda Yanlist bulmak dogruyu
bulmaktan daha Kolay olabilir.
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****Once yanls olan secenekleri R = A S
belirleyip elerseniz dogru sonuca gitmek _ *’
igin bir yol belirlemis olursunuz.




Baz1 sorularda cevaba benzeyen

birden fazla sik olabilir. Bunlara

celdiriCi sorular denir. IIk basta
dogru Cevap gibi gorunebilir.
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Bu tip sorularda cevap geneld '
soru metninde sakli olur. Dikkatli
okuyarak cevabi bulabilirsiniz.
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Test Cozerken siire C
tutmanhiz, Zaman
Sinirlamast Olanh

SihaVlarda verilecek olah
sUrede istediginiz
performahsi
sergilemenizde isinizi
KolaYlastiraCaktlr.
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C1ihavdan once Yapilah
denhemeler SihaVv sUresi boyunhcCa
yerinde oturma, Zamani etKili
Kullahmada size yardimcCi
Ol|aCaktlr.

x*xxC1NaV eshasinda slrekli he Kadar Zamaniniz
Kaldigini Kkohtro| etmeniz Kayglt Ve pahik
dlzeyinizi artmasina heden olabilir. Her derse
ait bOllmler bitinCe zZamanhi Kontro| edere
Zamanh yonetimini saglayabilirsiniz.
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Gunluk
yapilacaklar
listesi

hazirlayin.
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Her bir ig igcin
belirli bir zaman
tespit edin.
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Takvim ve
ajanda kullanin.
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"Hayir® demevyi
ogrenin.

5
Erken kalkmayi
aliskanlik

edinin.
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= Onemli olan

? ise odaklan ve

konsantre olun.
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Dikkat dagitan

& sevyleri
' hayatinizdan
cikarin.

Gerektiginde
yardim ve bilgi
isteyin.




Her
e rigyclen on
- inize v =
abilece :
inahin. .
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Biz iz inamyor
n1yor
uz!




